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Beschrijving

RECHTOP AANBIEDER:

House of Shin
Qigong, Yoga, Mindfulness

Al onze groepsactiviteiten zoals Qigong, Yoga, verschillende vormen van meditatie/ ademwerk/

mindfulness, workshops, opleidingen en trainingen. Alle activiteiten zijn gericht op ontspanning en

bewustwording en dragen bij aan het in balans brengen en houden van body, mind en soul.

SITE www.houseofshin.com

KORTING Met korting

CONTACTPERSOON Sirona de Ruiter

AANMELDEN VIA nieuwstraat 30 7411 LM, Deventer

06 25 32 49 59

contact@houseofshin.com

Ceintuurbaan 111, 7413 DC Deventer
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