RECHTOP AANBIEDER:
Omikami Studio

Studio

Bij Omikami Studio kun je gratis of met korting deelnemen aan Yogalessen of aan de Zwangerschaps
Yoga Cursus: Prenatal Yoga Journey. De Yogalessen helpen je om meer rust en balans te vinden in
het dagelijks leven. Door je zenuwstelsel in balans te brengen zul je veerkrachtiger en bestendiger
worden in een stressvolle maatschappij. De lessen zijn echt een cadeautje voor jezelf! De Prenatal
Yoga Journey is speciaal voor aanstaande mamaa??s: een cursus waarin je je lichaam en jezelf op
een diep niveau voorbereidt op de bevalling, met veel aandacht voor ademhaling, ontspanning, kracht

en verbinding met je baby. ledereen is welkom, met of zonder ervaring.

SITE www.omikamistudio.nl

KORTING Gratis

CONTACTPERSOON Melanie Gerbers

AANMELDEN VIA Van Boecholtstraat 33 7415BA, Deventer
0651963343

info@omikamistudio.nl

Rechtop

STERKER IN VERBINDING

Ceintuurbaan 111, 7413 DC Deventer
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